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 Инструкция по ведению журнала   

«Учета хода и содержания образовательного процесса»  

1. Общие положения 

 Настоящая  инструкция составлена в соответствии  с требованиями, предъявляемыми к ведению документации (со ст.15.п.8 Закона Российской 

Федерации «Об образовании»), дошкольное учреждение осуществляет контроль успеваемости воспитанников, итоги которого фиксируются в 

журнал «Учета хода и содержания образовательной деятельности» 

 Ведение журнала обязательно для каждого педагога. В данном документе фиксируется дата, количество, тематика образовательных областей. 

Все записи в журнале должны быть сделаны шариковой ручкой синего или черного цвета четко и аккуратно, без исправлений. 

 Журналу «Учета хода и содержания образовательного процесса» воспитатель присваивает номенклатурный номер. 

 

2. Обязанности педагога по заполнению журнала. 

           Педагог аккуратно записывает в  журнале: 

 Имя и первую букву фамилии воспитанника. 

 Дату, № недели и тему образовательной области. 

 Отмечает количество  отсутствующих воспитанников. 

 Подводит итог по каждой образовательной деятельности,  в соответствии с условными обозначениями. 

 В графе «индивидуальная работа» педагог отмечает имя ребенка, которому необходима  помощь и  дату проведения индивидуальной работы. 

 В графе «продолжительность»  педагог указывает время проведения непосредственной образовательной деятельности. 

 

3. Обязанности заместителя заведующего по воспитательной и методической работе: 

       Вести контроль: 

   за соответствием продолжительности занятий СанПиН 

   за соответствием темы занятий рабочей программе воспитателя 

      Своевременно заполнять лист контроля 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ заполнения журнала: 

«Н» - воспитанник отсутствовал 

«*» - воспитанник не усвоил материал 

     «О» - воспитаннику требуется индивидуальная работа 

 

 

 



Образовательная область  «Речевое развитие» 

Направление  деятельности  «Развитие речи» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

сентябрь октябрь ноябрь Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Что такое детский сад? 

2                  Зачем нужна мебель7 

3                  Почему пожелтели листья? 

4                  Что выросло на грядке? 

5                   

6                   

7                  Из чего состоят фрукты? 

8                  В чем польза ягод? 

9                  Почему лес – живой дом?  

10                  Откуда хлеб пришел? 

11                   

12                   

13                  Как устроено тело человека? 

14                  Жители глубинных вод 

15                  Зачем держать домашних животных? 

16                  Как живут дикие животные? 

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 

 

Образовательная область  «Речевое развитие» 

Направление  деятельности  «Развитие речи» 



Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 
№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

декабрь январь февраль Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Где обедал воробей? 

2                  Кто живет на птичьем дворе? 

3                  Как помочь зимой птицам? 

4                  Кому и для чего нужна зима? 

5                   

6                   

7                  Новый год 

8                  Профессии 

9                  Традиции нашей семьи. 

10                  Дом современного человека 

11                   

12                   

13                  Окружает нас всюду всякая посуда 

14                  Мы идем в продуктовый магазин 

15                  Транспорт 

16                  Кто нас защищает? 

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 
 

 

 

 

 

Образовательная область  «Речевое развитие» 

Направление  деятельности  «Развитие речи» 



Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 
№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

март апрель май Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Зачем человеку нужна мама? 

2                  За что я люблю Нижневартовск. 

3                  Главный город страны  

4                  Зачем нужна одежда? 

5                   

6                   

7                  Почему шумит улица? 

8                  Что такое космос? 

9                  Зачем комнатные растения. 

10                  Как просыпается природа? 

11                   

12                   

13                  Они сражались за Родину 

14                  Если я был бы насекомым 

15                  Школа дорожной безопасности 

16                  В какие краски раскрашено лето? 

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 

 

 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА 



Образовательная область  «Речевое развитие» 

Направление  деятельности  «Развитие речи» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№ Имя ребенка Отметки (с указанием даты) о проведенной индивидуальной работе 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    
 

 

 

 

 

 

 



  

 Образовательная область  «Познавательое развитие» 

Направление  деятельности  «ФЭМП» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

сентябрь октябрь ноябрь Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Форма. 

2                  Величина. 

3                  Большой и маленький 

4                  Один, много, мало 

5                   

6                   

7                   

8                  Количество. 

9                  Количество. 

10                  Количество, форма. 

11                  Количество. 

12                   

13                   

14                  Форма. Величина.  

15                  Величина. Количество. 

16                  Количество .Величина. 

17                  Количество. Форма. 

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 



Образовательная область  «Познавательое развитие» 

Направление  деятельности  «ФЭМП» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

декабрь январь февраль Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Количество. Форма. 

2                  Количество. Величина. 

3                  Количество. Форма. Величина. 

4                  Количество. Ориентировка в пространстве. 

5                   

6                   

7                  Количество. Величина. 

8                  Величина. Количество. 

9                  Величина. Количество. Форма. 

10                  Форма. Количество. Величина. 

11                   

12                   

13                  Количество. Форма. 

14                  Количество.  Форма. Ориентировка в пространстве. 

15                  Величина. Количество. 

16                  Величина. Ориентировка в пространстве. Количество.  

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 

 



 

Образовательная область  «Познавательое развитие» 

Направление  деятельности  «ФЭМП» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

март апрель май Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Количество. Величина. 

2                  Количество.  Форма.  

3                  Количество. Величина. 

4                  Количество.  Ориентировка во времени. 

5                   

6                   

7                  Величина. Количество. Форма.  

8                  Количество .   Форма. 

9                  Количество. Величина. 

10                  Количество. Ориентировка в пространстве. 

11                   

12                   

13                  Количество. 

14                  Количество.  Величина. Ориентировка в пространстве. 

15                  Закрепление пройденного. 

16                  Закрепление пройденного. 

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 



 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА 

Образовательная область  «Познавательное развитие» 

Направление  деятельности  «ФЭМП» 
Продолжительность образовательной деятельности  15  минут 

№ Имя ребенка Отметки (с указанием даты) о проведенной индивидуальной работе 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    
 

 

 

 



Образовательная область  «Познавательное развитие» 

Направление  деятельности  «Ознакомление с миром природы» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

сентябрь октябрь ноябрь Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Игрушки в нашей комнате 

2                  Школа 

3                  Осень. Дары осени. 

4                  Овощи. Огород. 

5                   

6                   

7                  Готовим угощение для фруктов 

8                  Рассматривание рябины .Рассказ зайки «Что растет в лесу?» 

9                  Идем в лес за грибами к ежу 

10                  Хлеб всему голова 

11                   

12                   

13                  Человек, строение тела человека 

14                  Наблюдение за рыбкой 

15                  Кошка с котятами 

16                  Какие животные живут в лесу? 

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 

 



Образовательная область  «Познавательное развитие» 

Направление  деятельности  «Ознакомление с миром природы» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

декабрь январь февраль Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Животные жарких стран, животные Севера 

2                  Домашние птицы 

3                  Зимующие птицы. Поиграем со снегирем 

4                  Морозные деньки. Наши валенки скрипят 

5                   

6                   

7                  Новогодний праздник 

8                  Зимние забавы. Мы играем зимой на прогулке 

9                  Семейный альбом «Моя дружная семья» 

10                  С новосельем! В гостях у куклы Кати 

11                   

12                   

13                  Посуда. Накормим куклу Машу 

14                  Продукты питания. Идем в магазин. 

15                  Кто построил этот дом? 

16                  Поздравляем наших пап. 

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 

 



Образовательная область  «Познавательное развитие» 

Направление  деятельности  «Ознакомление с миром природы» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

март апрель май Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Мамы всякие нужны! 

2                  Где мы живем? 

3                  Москва. 

4                  Оденем кукле Кате красивое платье 

5                   

6                   

7                  На чем я путешествую? 

8                  Мы космонавты. 

9                  Цветы на подоконнике. 

10                  Весна красна. 

11                   

12                   

13                  Праздник Победы 

14                  Шестиногие малыши. 

15                  Правила  дорожного движения. 

16                  Что подарит лето нам? 

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 

 



 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА 

Образовательная область  «Познавательное развитие» 

Направление  деятельности  «Ознакомление с миром природы» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№ Имя ребенка Отметки (с указанием даты) о проведенной индивидуальной работе 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    
 

 

 

 



Образовательная область  «Художественно - эстетическое развитие» 

Направление  деятельности  «Рисование» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

сентябрь октябрь ноябрь Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Лучики для солнышка 

2                  Детский сад Мишки. 

3                  Мой любимый дождик. 

4                  Раскрасим репку. 

5                   

6                   

7                  Консервируем фрукты.  

8                  Виноград. 

9                  Дерево осеннее. 

10                  Бублики, баранки для куклы Маши. 

11                   

12                   

13                  Веселый человечек. 

14                  Рыбки в море. 

15                  Усы для котика. 

16                  Ежик. 

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 

 



 

Образовательная область  «Художественно - эстетическое развитие» 

Направление  деятельности  «Рисование» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

декабрь январь февраль Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Зернышки для птичек.. 

2                  Цыплята гуляют. 

3                  Веточка калины для птиц. 

4                  Зимушка зима. 

5                   

6                   

7                  Ёлочка зеленая. 

8                  Снежные комочки. 

9                  Угощение праздничный торт. 

10                  Стул для папы. 

11                   

12                   

13                  Красивая чашка в горошек. 

14                  Угощение для куклы Даши – бублик. 

15                  Море 

16                  Праздничный салют. 

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 



 

Образовательная область  «Художественно - эстетическое развитие» 

Направление  деятельности  «Рисование» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

март апрель май Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1.                   Веточка мимозы для мамы. 

2.                   Широкая река наша Обь. 

3.                   Флаг России. 

4.                   Нарядное  платье для куклы  Кати. 

5.                    

6.                    

7.                   Колеса машины. 

8.                   Ракета летит в космос. 

9.                   Вырос цветок в горшочек 

10.                   Весна пришла капель. 

11.                    

12.                    

13.                   Праздничные разноцветные шарики. 

14.                   Божья коровка. 

15.                   Я – светофор. 

16.                   Одуванчик. 

17.                    

18.                    

19.                    

20.                    

21.                    

22.                    

23.                    

24.                    

25.                    

26.                    

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 



 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА 

Образовательная область  «Художественно - эстетическое развитие» 

Направление  деятельности  «Рисование» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№ Имя ребенка Отметки (с указанием даты) о проведенной индивидуальной работе 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    
 

 

 



Образовательная область  «Художественно - эстетическое развитие» 

Направление  деятельности  «Аппликация» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

сентябрь октябрь ноябрь Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Большие и маленькие мячи. 

2                  Листопад. 

3                   

4                   

5                  Фрукты 

6                  Грибы 

7                   

8                   

9                  Веселый клоун 

10                  Кошка 

11                   

12                   

13                   

14                   

15                   

16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 

 



Образовательная область  «Художественно - эстетическое развитие» 

Направление  деятельности  «Аппликация» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

декабрь январь февраль Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Белый мишка 

2                  Птички в кормушке 

3                   

4                   

5                  Рождественский сапожок 

6                  Красивая салфетка 

7                   

8                   

9                  Красивое блюдце 

10                  Подарок любимому папе 

11                   

12                   

13                   

14                   

15                   

16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 

 



 

Образовательная область  «Художественно - эстетическое развитие» 

Направление  деятельности  «Аппликация» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

март апрель май Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Цветы в подарок маме 

2                  Флажок 

3                   

4                   

5                  Грузовик 

6                  Горшок с цветком 

7                   

8                   

9                  Салют 

10                  Светофор 

11                   

12                   

13                   

14                   

15                   

16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА 

Образовательная область  «Художественно - эстетическое развитие» 

Направление  деятельности  «Аппликация» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№ Имя ребенка Отметки (с указанием даты) о проведенной индивидуальной работе 

1.    

2.    

3.    

4.  .  

5.  .  

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.  .  

16.    

17.  .  

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    
 

 

 

 



Образовательная область  «Художественно - эстетическое развитие» 

Направление  деятельности  «Лепка» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

сентябрь октябрь ноябрь Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Пищащий комочек 

2                  Баранки для кукол 

3                  Дождик 

4                  Сеньор-помидор 

5                   

6                  Яблоневый сад 

7                  Корзина с ягодами 

8                  Дерево 

9                  Баранки для Мишки 

10                   

11                  Вот такая Маша 

12                  Рыбки плавают в аквариуме 

13                  Заборчик для лошадки 

14                  Зайка – длинные ушки 

15                   

16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 

 



Образовательная область  «Художественно - эстетическое развитие» 

Направление  деятельности  «Лепка» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

декабрь январь февраль Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Крошки для воробья 

2                  Птичий двор 

3                  Ягодка для снегиря 

4                  Снеговики в зимнем лесу 

5                   

6                  Бусы для елочки 

7                  Маленькие куколки гуляют по снежной полянке 

8                  Овощи для нашей семьи 

9                  Кресло для великана 

10                   

11                  Мисочки 

12                  Печенье 

13                  Молоток 

14                  Летят самолеты 

15                   

16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 

 



Образовательная область  «Художественно - эстетическое развитие» 

Направление  деятельности  «Лепка» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

март апрель май Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Любимой мамочке испеку я прянички 

2                  Разноцветные колеса 

3                  Флаг 

4                  Шапочка для кукол 

5                   

6                  Колеса для поезда 

7                  Солнышко 

8                  Вырос цветок в горшочке 

9                  Птичка поет, гнездо вьет! 

10                   

11                  Праздничный салют 

12                  Жуки 

13                  Светофор 

14                  Летний узор 

15                   

16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 
 



ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА 

Образовательная область  «Художественно - эстетическое развитие» 

Направление  деятельности  «Лепка» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№ Имя ребенка Отметки (с указанием даты) о проведенной индивидуальной работе 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    
 

 

 

 

 

 



Образовательная область  «Художественно - эстетическое развитие» 

Направление  деятельности  «Конструирование» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

сентябрь октябрь ноябрь Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Башенка и лесенка 

2                  Дорожка 

3                   

4                  Дорожка для Колобка 

5                  Волшебный конструктор 

6                   

7                  Ворота 

8                  Ворота для машины 

9                   

10                   

11                   

12                   

13                   

14                   

15                   

16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 

 



 

Образовательная область  «Художественно - эстетическое развитие» 

Направление  деятельности  «Конструирование» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

декабрь январь февраль Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Загон для лошади 

2                  Конструирование по замыслу 

3                   

4                  Домик с окном 

5                  Мебель для куклы 

6                   

7                  Грузовая машина 

8                  Разные дома 

9                   

10                   

11                   

12                   

13                   

14                   

15                   

16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 



 

Образовательная область  «Художественно - эстетическое развитие» 

Направление  деятельности  «Конструирование» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

март апрель май Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Мостик 

2                  Заборчик 

3                   

4                  Заборчик с разными воротами 

5                  Лесенка длинная и короткая 

6                   

7                  Конструирование по замыслу 

8                  Конструирование из песка 

9                   

10                   

11                   

12                   

13                   

14                   

15                   

16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА 

Образовательная область  «Художественно - эстетическое развитие» 

Направление  деятельности  «Конструирование» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№ Имя ребенка Отметки (с указанием даты) о проведенной индивидуальной работе 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.  .  

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.  .  

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.  .  

19.    

20.    

21.  .  

22.    

23.  .  

24.    

25.    

26.    

 

 
 

 

 

 



Образовательная область  «Физическое развитие» 

Направление  деятельности  «Физическое развитие» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

сентябрь октябрь ноябрь Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  Упражнение «Доползи до кубика», П/и: «Догонялки» 

2                  П/и: «Птички, летите ко мне», Д/г: Шарик» 

3                  П/и: «По тропинке», Игра подвижности: «Лесные жучки» 

4                  П/и: «Догони мяч», Д/г: «Пушинка» 

5                   

6                  Д/г: «Подуем на ладошки», П/и: «Не наступи» 

7                  П/и: «Воробышки и автомобиль», пальчиковая гимнастика «Ладушки» 

8                  П/и: « Принеси предмет», Д/г: «Ветер» 

9                  П/и «Будь осторожнее »,д/г: «Ветер» 

10                   

11                  Упражнение : «Перейди болото по островкам» , П/и: «Лесные жучки» 

12                  П/и: « Перешагни через палку», п/г: «играем с пальчиками» 

13                  П/и: «Обезьянки», д/г: «Подуем на осенние листочки» 

14                  П/и: « Солнышко и дождик», д/г: «Дудочка» 

15                   

16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 

 



Образовательная область  «Физическое развитие» 

Направление  деятельности  «Физическое развитие» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

декабрь январь февраль Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  П/и: «Наседка и цыплята». д/г: « Шарик» 

2                  П/и «Петушки». Игра «Ветер». 

3                  П/и «Мой веселый звонкий мяч». п/г: «Капуста». 

4                  П/и « Попади в цель». п/г: «Оладушки». 

5                   

6                   

7                  П/и «Мой веселый звонкий мяч». Игра «Цыплята». 

8                  П/и «Найди флажок». Игра «Снежок со снежком». 

9                  П/и «Где звенит?». Д/г: «Насос» 

10                  П/и «Курочка - хохлатка». Игра «Зимние забавы». 

11                   

12                   

13                  П/и «Наседка и цыплята». Игра «один-много». 

14                  П/и «Зайка беленький сидит». Игра «Холодно – жарко». 

15                  П/и  «Через ручеек». Игра «Где погремушки?». 

16                  П/и «Флажок». Игра «Перешагни палку» 

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 

 



Образовательная область  «Физическое развитие» 

Направление  деятельности  «Физическое развитие» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№                             Дата 

Ф.И. ребенка 

март апрель май Дата  

занятия 

Темы занятий 

               

1                  П/и «Проползи по бревну».  

2                  П/и «Пузырь» 

3                  П/и «Игра с бубном», «Допрыгни» 

4                  П/и «Где звенит?». Игры с флажками. 

5                   

6                   

7                  П/и «Целься вернее», д/г: «Бульканье» 

8                  П/и «Имитация животных». Игра «бросание мяча». 

9                  П/и «Птички летают». Игра с солнечными зайчиками 

10                  П/и «Лошадки». Игры с прыжками 

11                   

12                   

13                  П/и «из кружка в кружок».  

14                   Игра: « В гости к куклам» 

15                  П/и «Воробушки и  автомобиль». Игра «Ехали – ехали…» 

16                  П/и «Заинька – походи…». Игра «Найди флажок». 

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

26                   

Всего присутствует                  
 

Количество проведенных занятий    

Общая продолжительность    

Контроль методиста    

 

 

 
 



ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА 

Образовательная область  «Физическое развитие» 

Направление  деятельности  «Физическое развитие» 
Продолжительность образовательной деятельности: 15 минут 

№ Имя ребенка Отметки (с указанием даты) о проведенной индивидуальной работе 

27.    

28.    

29.    

30.    

31.    

32.    

33.    

34.    

35.    

36.    

37.    

38.    

39.    

40.    

41.    

42.    

43.    

44.    

45.    

46.    

47.    

48.  .  

49.    

50.    

51.    

52.    
 

 

 

 

 

 



ОЗНАКОМЛЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ 
с журналом хода и содержанием образовательной деятельности   (ПЕРВОЕ ПОЛУГОДИЕ) 

№ 

п/п 

ФИ ребенка ФИО родителей Дата  

ознакомления  

Подпись 

родителей 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

21     

22     

23     

24     

25     

26     

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ 
с журналом хода и содержанием образовательной деятельности   (ВТОРОЕ ПОЛУГОДИЕ) 

№ 

п/п 

ФИ ребенка ФИО родителей Дата  

ознакомления  

Подпись 

родителей 

1     

2 .    

3     

4     

5     

6 .    

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

21     

22     

23     

24     

25     

26     

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Лист контроля 

Дата контроля Наличие замечаний по контролю Подпись 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


